
 

 

 

 

 

CERCLE DE PAROLES POUR PAPAS  

JEUDI 11/10 et 8/11, 20H30 / 22H00 

 DANS   L’APPROCHE        CENTREE     SUR   LA  PERSONNE  

                                                                                                (CARL ROGERS) 
 

      PRATICIEN DE LA RELATION D’AIDE DANS L’ACP, J’AI APPRIS A 

 

ECOUTER CE QUE CHACUN DE NOUS        A DE    PLUS IMPORTANT  

 

A DIRE : CE QUI EST     SI   DIFFICILE   D’EXPRIMER,      CE QUI EST  

 

SOUVENT             REFOULE,   CAR NOUS N’AVONS PAS ETE EDUQUES A  CELA. 

 
 

 

 

HOMME, PERMETS-TOI DE LAISSER         ALLER TES SENTIMENTS, TES 

 

EMOTIONS, AFIN         DE LIBERER CE QUI       TE BLOQUE, CE     QUI TE        PESE,  

  

CE QUI TE RETIENT VERS PLUS DE FLUIDITE,  DE       PAIX   … 

 
                                             

          VERS  LA   PAIX      DU   COEUR 
  

      EN PETIT GROUPE, NOUS CHEMINERONS       VERS  PLUS  DE  CONFIANCE, 
 

 CALME, DE BEAUTE ET D’HARMONIE, CECI          EN  TOUTE  CONFIDENTIALITE,  

 

POUR MIEUX SE CONNAITRE ET OUVRIR          UNE VOIE, ENSEMBLE, NOUS   

 

LIBERANT  DES              CONFLITS 
 

PAF 90 €, pour un engagement de 8 séances, 1ère                 séance offerte 
 

A La Villa Lise, 2146 route de Mende, 34000 Montpellier 

A Molières, 148 rue droite, 30120  Molieres-Cavaillac 

Contact :  Jérôme CANAGUIER  06 16 37 31 58 

 


